
Woche vom 

22.04.2024 - 28.04.2024
Grundschule Förste

M

O

Hähnchen-Tomatenpfanne
Hähnchenbrustfiletstücke in Tomatensoße

Bunte Nudeln

A1 C L
GW

D

I

Reis-Gemüseeintopf
mit Huhnfleisch, Blumenkohl, Karotten und Romanesco

G

M

I

Grießbrei

Sauerkirschen

A1 C G
VMW

D

O

Geflügelklößchen
in Gemüse-Joghurtsoße

Vollkornreis

A1 G
GMW

F

R

Küche geschlossen



Woche vom 

29.04.2024 - 05.05.2024
Grundschule Förste

M

O

Geflügelbratwürstchen

BIO Stampfkartoffeln*

G
GM

D

I

Schaschlikpfanne
gewürfeltes Schweinefleisch in pikanter Tomatensoße mit Zwiebeln, Speck und Paprika

Kartoffel-ABC

C L
S

37

M

I

Feiertag

D

O

Kartoffelpuffer
Reibekuchen

Apfelmus

A1 C
VW

3

F

R

Küche geschlossen



Woche vom 

06.05.2024 - 12.05.2024
Grundschule Förste

M

O

Gemüsemaultaschen-Auflauf
geschnittene Maultaschen mit Broccoli, Karotten, Blumenkohl und Tomaten, überbacken mit Käse A1 C G L

VMW

D

I

Köttbullar
Rindfleischklößchen nach schwedischer Art in Preiselbeer-Rahmsoße

Pommes frites

A1 C G L
RMW

M

I

Geflügelfleischkäse
gebacken, im Fond

Kartoffelgratin Broccoli-Röschen 

"naturell"

G
GM

7

D

O

Feiertag

F

R

Küche geschlossen


